
Metodické pokyny pro studenty k předmětu KPG/PPSO v LS 2026 
 
 
Garant: Mgr. Lenka Benediktová, Ph.D. 
Lektoři: oboroví didaktici jednotlivých kateder (aprobací), tedy: 
 
​ CBG - BI – Vágnerová, Koutová 
​ CBG - GE - Kuberská 

KAN – Klečková, Skopečková 
​ KCJ - Písková, Vejvodová 
​ KFR – Artemov 
​ KHI -  Východská 
​ KHK - Slavíková, Feiferlíková, Růžičková, Michálek 
​ KMT - M - Huclová 
​ KMT - F Kielbusová (Masopust) 
​ KMT - T - Krotký 

KNJ - Voltrová, Salcmanová, Motlíková 
KVD - Filipi 
KVK - Plíhalová, Uhl-Skřivanová 
KTV - Špottová, Valach 
 

Činnost a odpovědnost garanta: Řešení sporných situací, akceptace individuálního plnění 
docházky praxe, zápis zápočtů dle podkladů od lektora. 
 
Činnost a odpovědnost lektora: Minimálně 1x navštíví každého studujícího na praxi, 
organizuje a vede 3 reflektivní semináře, zapisuje doporučení k zápočtu, kontroluje obsah 
portfolia na portfolio.zcu.cz.  
 
Cíl:  

●​ Podpořit studující v systematickém přemýšlení o vlastní pedagogické praxi. 
●​ Rozvíjet schopnost sebereflexe, kritického myšlení a profesního růstu. 
●​ Poskytnout nástroje pro efektivní zpětnou vazbu. 

 
Podmínky pro zisk zápočtu: 
 

1.​ Studující absolvuje 20 h praxe z každého aprobačního předmětu (celkem tedy 40) 
dle harmonogramu praxí a pokynů OPP (viz Rozhodnutí děkana č. 4RD/2025 
k organizaci praxí). Studující tuto praxi absolvuje v ideálním případě na škole, která 
odpovídá stupni jeho studia (2. stupeň ZŠ, SŠ), není to však podmínkou. 

2.​ Studující odevzdá na OPP (přes portál skoly.zcu.cz) přihlášku k praxi a po 
absolvování praxe záznamový arch dle pokynů OPP. 

3.​ Studující si vede portfolio na www.portfolio.zcu.cz. 
a.​ Co je obsahem portfolia? 

i.​ 20 + 20 příprav k absolvovaným hodinám (tedy i k těm, které studující 
absolvuje na škole, kde je zaměstnán a realizuje tam individuální 
plnění praxe). Formulář pro přípravu je k dispozici na webu OPP.   

http://portfolio.zcu.cz
http://skoly.zcu.cz
http://www.portfolio.zcu.cz
https://praxe.fpe.zcu.cz/dokumenty


ii.​ Formulář S 2x (před a po praxi), formulář M od obou mentorů 
(provázející učitele) - po praxi. Oba formuláře nahraje také do portálu 
skoly.zcu.cz. 

iii.​ 2 reflektivní záznamy od didaktiků (1 z každého oboru), kteří studenta 
navštívili v hodině nebo shlédli záznam hodiny. Formulář je k dispozici 
na webu OPP, stejně jako pokyny k pořízení videozáznamu hodiny.  
 

4.​ Účast na 6 reflektivních seminářích (3 z každého oboru). 
a.​ První seminář se koná před praxí - online. 
b.​ Druhý seminář se koná online zhruba v polovině trvání praxe. 
c.​ Třetí seminář po skončení praxe - prezenčně v Plzni.  

Informace o konání seminářů obdrží studující od didaktiků e-mailem. 
 

5.​ Jak probíhá reflexe? 
 

a.​ Jedenkrát během plnění praxe studujícího navštíví ve vyučované hodině 
didaktik, který bude reflektovat jeho výuku. V případě, že studující plní praxi v 
lokalitě obzvláště vzdálené od Plzně, kde není v časových možnostech 
katedry ho navštívit, je povinen nahrát didaktikovi videozáznam z jedné své 
hodiny k reflexi na portfolio.zcu.cz. Pokyny k pořízení videozáznamu jsou k 
dispozici na webu OPP, stejně jako nutný informovaný souhlas rodičů s 
nahráváním žáků. Z navštívené hodiny nebo zhlédnutého videozáznamu 
didaktik vypracuje Reflektivní záznam, který předá studujícímu tak, aby si ho 
mohl přidat do svého portfolia. 

b.​ Další reflexi provádí průběžně provázející učitel, který v závěru praxe vyplní 
formulář M (pokud se jedná o přiděleného provázejícího učitele, nahrává 
tento fomulář přes systém skoly.zcu.cz, pokud jde o vyučujícího na škole, 
kterého si studující sám zvolil, vyplňuje formulář v papírové podobě, který 
získá od studujícího) a do záznamového archu o praxi píše hodnocení 
studenta. 

c.​ Vlastní sebereflexi provádí student pomocí formuláře S, který vyplní v prvním 
a posledním týdnu konání praxe na portálu skoly.zcu.cz a jeho kopii nahraje 
také na portfolio.zcu.cz.  
 

Individuální plnění praxe: 
 

●​ Pokud je studující v aktuálním školním roce zaměstnán jako učitel a vyučuje 
předmět, který studuje, je možné povolit mu individuální plnění praxe, tj. praxi koná v 
rámci pracovního poměru ve škole, kde je zaměstnán.  

●​ Studující dále plní ostatní požadavky k získání zápočtu, tedy: 
○​ účastní se reflektivních seminářů, 
○​ do portfolio.zcu.cz nahraje 20 příprav z každého oboru. 
○​ Jedenkrát během plnění praxe studujícího navštíví ve vyučované hodině 

didaktik, který bude reflektovat jeho výuku. V případě, že studující plní praxi v 
lokalitě obzvláště vzdálené od Plzně, kde není v časových možnostech 
katedry ho navštívit, je povinen nahrát didaktikovi videozáznam z jedné své 
hodiny k reflexi na portfolio.zcu.cz. Pokyny k pořízení videozáznamu jsou k 
dispozici na webu OPP, stejně jako nutný informovaný souhlas rodičů s 
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https://praxe.fpe.zcu.cz/dokumenty
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nahráváním žáků. Z navštívené hodiny nebo zhlédnutého videozáznamu 
didaktik vypracuje Reflektivní záznam, který předá studujícímu tak, aby si ho 
mohl přidat do svého portfolia. 

○​ Další reflexi provádí průběžně provázející učitel, který v závěru praxe vyplní 
formulář M (pokud se jedná o přiděleného provázejícího učitele, nahrává 
tento fomulář přes systém skoly.zcu.cz, pokud jde o vyučujícího na škole, 
kterého si studující sám zvolil, vyplňuje formulář v papírové podobě, který 
získá od studujícího) a do záznamového archu o praxi píše hodnocení 
studenta. 

○​ Vlastní sebereflexi provádí student pomocí formuláře S, který vyplní v prvním 
a posledním týdnu konání praxe na portálu skoly.zcu.cz a jeho kopii nahraje 
také na portfolio.zcu.cz.  
 
 

 
 
 
V Plzni 18. listopadu 2025​ ​ ​ ​ ​ Mgr. Lenka Benediktová, Ph.D. 

garantka předmětu 
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